
ManoeuvresASLALOM, LUSSEN, BOCHT-ONTWIJKEN-PRECISIE
REMMEN, STAPVOETS RIJDEN en BOCHT-PLOTS
REMMEN moeten in deze volgorde in een ononderbroken
rit uitgevoerd worden.
Tijdens de uitvoering
van de manoeuvres 4
tot en met 8 moet u
steeds op uw zadel
blijven zitten en de
voet(en) niet aan de
grond laten raken.

Wanneer de
uitvoering van de
manoeuvres als
onvoldoende wordt
beoordeeld, kunnen
de MANOEUVRES
tijdens een tweede
poging herbegonnen
worden.
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Acht uit te voeren manoeuvres:
1 voorzorgsmaatregelen nemen bij afstappen 2 voorafgaande controles 3 achterwaarts een U-draai maken 
4 slalom 5 in lussen rijden 6 bocht-ontwijken-precisieremmen 7 stapvoets rijden 8 bocht-plots remmen
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